
GASTRO 
TRENDS 

2026

www.resch-frisch.com
| reschundfrisch

DAS WOLLEN DEINE GÄSTE

www.resch-frisch.com
| reschundfrisch



TRENDS FÜR JEDES  
KONZEPT

GESCHMACK 
VON MORGEN 
SCHON HEUTE

FRÜHSTÜCK, DAS GÄSTE ÜBERZEUGT

45 %   empfinden Frühstück im Urlaub als wichtigste Mahlzeit

57 %   priorisieren Brot & Gebäck vor Kaffee

38 %   wählen das Hotel nach dem Frühstück aus 

1011224
Midi-Frühstückskipferl
40 Stk. à 50 g / gr. Karton
2 min fertig backen*

1040283
Midi-Briochekipferl
40 Stk. à 50 g / gr. Karton
2 min fertig backen*

FRISCHE MACHT DEN 
UNTERSCHIED

•	 Qualität und Frische sind für viele 
unverzichtbar

•	 Warmes Brot weckt starke Emotionen: 
Appetit, Zufriedenheit und Vorfreude

91 % erwarten beim Frühstück außer 
Haus top Qualität bei Brot & Gebäck

*5 min nachziehen lassen

1012150
Superfood-Mix
42 Stück à 65-80 g / gr. Karton
5-8 min fertig backen*

NEUER 
MIX

Erhältlich ab Februar



•	 Der Snacking-Trend –  
gekommen um zu Bleiben

•	 Premium-Convenience im 
Homemade-Style bieten

•	 Sharing-Prinzip geschickt für das 
Umsatzplus nutzen

FÜR DEIN UMSATZPLUS

TRENDS  
SETZEN, NICHT 
FOLGEN

•	 lt. Prognosen wird der Superfood-
Trend weiter wachsen

•	 Mit Protein-Produkten überzeugen

•	 Bedürfnisse stillen und Umsatz 
generieren

Pinsa Margherita - 
einfach, individuell 

belegbar

1050158
Pinsa Margherita

14 Stk. à 210 g / gr. Karton
12 min fertig backen

1050159
Pinsa Speck/Zwiebel

14 Stk. à 210 g / gr. Karton
12 min fertig backen

1050166
Pinsa Salami

14 Stk. à 210 g / gr. Karton
12 min fertig backen

FUNKTIONALER 
GENUSSVORSPRUNG

Quelle: Resch&Frisch Umfrage Brotreport 
2025, n=1.350, Claudia Böhm Functio-
nal Food 2026 Woman's Health, Gastro 
Marktplatz: Food-Trends 2026

SNACK-SHARING LEICHT GEMACHT



QUALITÄT
& Geschmack 

PLANBARKEIT
& Flexibilität

SERVICE
& Einfachheit

REGIONALITÄT
& Transparenz  

kundenserviceB2B@resch-frisch.com 
www.resch-frisch.com/gastronomie

Resche News per E-Mail:  
www.resch-frisch.com/gastronewsletter 

ZENTRALE ÖSTERREICH: 
Heidestraße 19 | A-4623 Gunskirchen 
Telefon: +43 (0)7242.2005-55  

ZENTRALE DEUTSCHLAND: 
Römerstraße 15a | D-85661 Forstinning
Telefon: +49 (0)8121.25478-55

Ihre zuständige Vertriebsniederlassung finden Sie  
ganz einfach auf www.resch-frisch.com/gastronomie 
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VON RESCH
MANUFAKTUR

Mehr erfahren

HÖCHSTE QUALITÄT, ZEIT UND 
LEIDENSCHAFT IN JEDEM DETAIL


